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Ежедневное мен
ЮБУ

(ирекТ#р:1\40БУ СОШ №21 В.Л. Кривоус

За в тр а к . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 кл асс. О В З___ _  .................... . .. ..... _ ____
Жаркое по-домашнему 150гр
Чай с сахаром 200гр
Бутерброд с маслом 40/10гр
Фрукты свеж, (шт.) 100гр
Шоколад молочный Аленка 20гр

О б е д . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 кл асс, О В З
Суп картофельный с лапшой домашней 230гр
Каша рисовая рассыпчатая с маслом 130гр
Котлета рыбная БОгр
Компот из вишни 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 65гр
Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 40гр

За в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л ата , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Жаркое по-домашнему 200гр
Чай с сахаром 200гр
Бутерброд с маслом 40/10гр
Фрукты свеж, (шт.) ЮОгр

О б ед . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Суп картофельный с лапшой домашней 250гр

Каша рисовая рассыпчатая с маслом 160гр
Котлета рыбная БОгр

Компот из вишни 200гр

Хлеб пшеничный для детского питания 70гр

Хлеб ржано-пшеничный для детского питания БОгр




